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TIERPHYSIOTHERAPEUT DANIEL AEBI

«Der Placebo-

Danrniel Aebi ist einer der
ersten Tierphysiothera-
petiten in der Schweiz.
«Aus Liebe zu den Tie-
ren», sagt er, habe er
sich noch weiterbilden
lassen. In anderen Lin-
dern ist Tierphysio-
therapie lingst etabliert.

* Katrin Beer
Der zehnjdhrigen Hiindin Zenia
scheint die Behandlung des Tier-
physiotherapeuten Daniel Aebi
zu gefallen: Wohlig und ohne zu
murren liegt sie auf dem Be-
handlungstisch und ldsst sich
therapieren. Die Kreuzbinder
hat sie sich gerissen, nun scheint
alles wieder in Ordnung zu sein.
«80 Prozent der Tiere verhalten
sich so ruhig wie Zenia», sagt
Daniel Aehi, =andernfalls muss
der Tierarzt das Tier beruhigen.»

Skepsis hat sich gelegt
Physiotherapeuten fir Tiere,
das gibts tatséichlich. Einer der
Ersten in der Schweiz ist der in
Zuchwil aufgewachsene Daniel
Aebi. Nach seiner Ausbildung
zum Humanphysiotherapeuten
hat er sich, aus Liebe zu den Tie-
ren, zum Tierphysiotherapeuten

ausbilden lassen. Die Ausbildung’

absolvierte er teilweise in Eng-
land, in dem Land, wo die Tier-
physiotherapie als Erstes prakti-
ziert wurde. Tierphysiotherapie
'versteht sich als Komplementar-
medizin: Die anfingliche Skepsis
einiger Tierdrzte hat sich gelegt,
mit einigen arbeitet Daniel Aebi
eng zusammen: Oft erhdlt er in
der Praxis der Tierdrzte einen
eigenen Behandlungsraum.,

Ganzheitliche Therapi

«Am haufigsten behandle ich
Hunde und Plerde», meint Dani-
el Aebi. Beide Tiere sind sehr
verletzungsanfillig. Der Hund
ist oft ein vollstindiges Famili-
enmitglied, sodass die Besitzer
alles daran setzen, ihrem Lieb-
ling wieder auf die Beine zu hel-
fen. Bei der Polizei werden Hun-
de berufsmissig eingesetzt, aber
auch im Preizeitbereich nimmt

die Belastung der Hunde zu: Bei
den Hundeparcours den so ge-

zu emer Verletzung kammen

Aber auch Pferde werden zum
Teil an ihre Leistungsgrenzen ge-
trieben; Kaum aus der Pferde-
box, werden sie zu Héchstleis-
tungen angespornt. «Das ist, wie
wenn wir, kaum aus dem Bett,
sofort rennen miissten», veran-
schaulicht Daniel Aebi. Er ver-
sucht dann mit den Pferde-
besitzern und den Trainem einen
geeigneten Trainingsplan aufzu-
stellen. Seine Therapie versteht
sich als ganzheitlich.

Immer mehr Auftrige
Was Daniel Aebi an der Be-
handlung von Tieren besonders

7 dann weiss ich, dass dies!

-zufiihren ist», erklért er. Seit letz-

schitzt, ist, dass der Placebo-Ef-

fekt wegfallt. «Wenn das Tier,

wieder nchhg laufen; -kan
lich auf meine Arbeit“Zuriic

tem Juli fithrt er in Solothum
eine eigene Praxis fiir Human-
physiotherapie. Die Auftrige im
Dienst der Tiere haben aber
derart stark zugenommen, dass
er in der Humanpraxis Unter-
stiitzung braucht.

Anderswo schon verbreitet

Die Anwendungsmiglichkei-
ten der Physiotherapie sind bei
Mensch und Tier fast gleich. Ne-
ben vorbeugenden Massnahmen
gibt es eine Reihe von Techni-
ken, um die Heilung von Verlet-

zungen am Bewegungs- und -

Stiiizapparat zu ftrdern. Im

Durchschnitt benétigen die ver-
letzten Tiere drei Behandlungen,
ri gy

den Tierbesitzem iibernommen.
Tierphysiotherapie ist in Eng-
land, Holland, Belgien und
Frankreich. schon seit Jahren
verbreitet.

uLeider auch UnseriGse»

In der Schweiz nehmen die
Angebote im veterindrmedizini-
schen Bereich jedoch ebenfalls
zu. «Leider gibt es auch unse-
ridse Behandlungsmethodens,
schrinkt Daniel Aebi ein. Des-
halb haben engagierte Leute wie
er den Schweizerischen Verband
fiir Tierphysiotherapie ins Leben
gerufen, unter anderem mit dem
Ziel, ein Giitezeichen zu schaf-

BILD ISABEL MADER

fen, das fiir Qualitiit biirgt. Wer
sich Tierphysiotherapeut SVTPT
nennen darf, hat eine vierjahrige
Ausbildung als diplomierter Hu-
manphysictherapeut hinter sich,
verfiigt iiber eine mindestens
zweijihrige Berufserfahrung und
hat eine Grundausbildung in
Tierphysiotherapie hinter sich.
Ein reichhaltiges Weiterbil-
dungsprogramm garantiert, dass
die Tierphysiotherapeuten auf
dem neusten Stand der Er-
kenntnisse sind. Daniel Aebi ist
ebenfalls Teil der Ausbildung,
unterrichtet er doch das Fach
Biomechanik.

Behandelt Daniel Aebi aber
immer nur Hunde und Pferde?
«Nein, einmal hatte ich ein
Meerschweinchen in Behand-
lung. Aber das ist natiirlich die
Ausnahme.» +



